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PA OCH VID SIDAN AV FOTBOLLSPLANEN

I SVITERNA AV Covid-19 startade vi upp verk-
samhetsaret 2022 med stora forhoppningar
om att fa komma tillbaka fullt ut, att fa
spela fotboll med publik igen, och att ater
fa ge alla vara ungdomar och ledare den
gladje och de mojligheter som fotbollen ar
pa sa manga satt. Och som vi gjorde det,
tillsammans!

Vara representationslag visade pa fot-
bollsplanen att Gefle IF ar en fotbollsklubb
att rékna med i svensk fotboll. Vart damlag
sakrade en plats i nya division 1, medan
vara herrar vann division 1 norra och avan-
cerade tillbaka in i svensk elitfotboll i form
av Superettan.

Prestationerna pa fotbollsplanen ger
oss stora uppsidor i de dialoger vi for med
partners och intressenter kring vart sociala
hallbarhetsarbete. Nar Gefle IF &r fram-
gangsrika sportsligt okar intresset for var
forening pa bred front och vi kan anvan-
da kraften i fotbollen for att bidra till Ett
battre Gavle.

VI BYGGER BROAR

Ett battre Gavle, vart program for social
hallbarhet i Gavle kommun, &r tillsamsnmans
med den sportsliga verksamheten i form
av ungdom, akademi och representations-
lag, idag en barande del av Gefle IFs
verksamhet. | Ett battre Gavle bygger vi
broar och skapar forutsattningar for barn
och unga i Gévle kommun att utvecklas in-
dividuellt och tillsammans, pa ett hallbart
satt. Detta gor vi genom att tillsammans
med vara partners bygga och genomfora
aktiviteter for just Ett battre Gavle.

Nar vi arrangerar Blaljusmatchen pa
Sorby IP gor vi det for att bygga broar
mellan blaljusmyndigheterna och vara
ungdomar. Att skapa fortroende mellan

vuxna och barn dar polis, brandkar och
ambulanspersonal ska forknippas med
trygghet och samhoérighet ar av storsta vikt
for ett tryggt och hallbart Gavle.

social
hallbarhet ar
lika mycket
ett lagspel

Summercamp pa Sorby IP finns for att
bidra till ett hallbart sommarlov for barn
och unga i Gavle kommun. Déar bygger vi
broar mellan barn fran olika stadsdelar och
skolor. Barn med olika férhallanden och
forutsattningar, som far métas under som-
marlovet och ha roligt tillsammans. Nasta
gang de mots kanske &r pa fotbollsplanen
eller fritidsgarden. Da har vi lagt grunden
for en bra relation.

Tillsammans med Brynas IF arrange-
rar vi Sommarjobbsmassan dar vi bygger
broar mellan ungdomar i Gavle kommmun
och foretag i behov av sommarpersonal.
Att ungdomar hittar sysselsattning och
inkomstmojligheter under sommaren kan

manga ganger vara avgorande for fortsatta
vagval i livet. Dar vill vi vara en kraft som
bidrar.

VI GOR DET TILLSAMMANS

Att skapa férandring genom att arbeta
med social hallbarhet &r lika mycket ett
lagspel som fotboll. Gefle IF som férening
ma vara den centrala spelaren pa mittféltet
i Ett battre Gavle, men laget har s manga
fler nyckelspelare. Vara partners mojliggor
vart hallbarhetsarbete pa flera satt. Dels
ekonomiskt genom de bidrag de investerar
i programmet, men ocksa med all den tid
de, tillsammans med foreningen, lagger
ner for att skapa battre forutsattningar

for barn och unga i Gavle kommun. Utan
ett starkt lag vinner man inga segrar. | Ett
battre Gavle har vi en laguppstélining som
andas elitnival

VI AR EN FOREBILD

Vart herrlags avancemang till Superettan
har givetvis manga fordelar for var férening.
Intresset for foreningen och for fotboll i
kommunen 6kar och vi ges forutsattningar
att vaxa som forening och lagga grunden
for nya framgangar. Inom hallbarhetsomra-
det ger avancemanget oss ocksa mojlighet
att méata oss med andra storre klubbar i de
hogsta fotbollsligorna i Sverige, och med
stolthet kan vi konstatera att Gefle IF ligger
valdigt langt fram inom social hallbarhet.
Vi &r en forebild och en féregangare dven
pa hogsta klubbniva. Nagot att vara stolt
over och varna om.

VIBYGGER LANGSIKTIGT

Att jobba med social hallbarhet &r krévan-
de och tar tid. Var férening har arbetat i
flera &r for att komma dit vi &r, och vi ser

att det finns massor kvar att gora.

Foreningens storsta partners ar tydliga;
vi maste arbeta med hallbarhetsfragorna
for att vara langsiktigt relevanta och intres-
santa for dem. Det &r till och med sa att
hallbarhetsfragorna ar hogre prioriterade
an de sportsliga nér vi fragar vara partners.
Med det sagt sa &r det inte en fraga om vi
ska jobba med hallbarhet framaover, utan
vad vi gor harnast och hur vi kan utveckla
Ett battre Gavle.

Jag ser med tillforsikt fram emot de
kommande aren och vad vi tillsammans
med vara partners kan dstadkomma for att
skapa ETT BATTRE GAVLE.

Gabriel Edelbrock,
ordférande Gefle IF Fotboll
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for hallbar utveckling

GODHALSAOCH
VALBEFINNANDE
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GLOBALT MAL 3

God hélsa och valbefinnande
| Gavle ska vi bidra till:
Ett battre och mer hdlsosamt liv.
Vart fokus:
Rérelse & Inkludering.
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GLOBALT MAL 10

Minskad ojamlikhet
| Gavle ska vi bidra till:
Ett battre och mer jamlikt samhalle.
Vart fokus:
Jamstalldhet & Integration.

1 BEKAMPA KLIMAT-
FORANDRINGARNA

3

GLOBALT MAL 13

Bekampa klimatforandringarna
Vart fokus:

Vi ska arbeta for att bli
Sveriges miljovanligaste
idrottsférening som spelar pa
Sveriges klimatsmartaste
elitidrottsarena.



FRAN SORBY IP TILL A-LAGET

TORRES
KAMP TILL
FRAMGANG

Torre Rafael har precis hunnit fylla 21 ar och gjorde sina forsta
A-lagsminuter under 2022. Fotbollsfostrad i Gefle IF ar det har
historien om killen som tagit den langa vagen via ungdoms-
verksamheten pa Sorby IP hela vagen upp till A-laget.

Om vikten av ett elitlag hemma i stan och om hur fotbolls-

drommar i slutandan kan bidra till att gora ratt val i livet.

Hang med pa en minnesvard pratstund med den yvige
yttern som infor 2023 antligen ska spela med sin
storebror for forsta gangen.



Berdtta om fotbollsspelaren Torre
Rafael och hur din fotbollskarriar
har sett ut fram till idag?

-Ja, det har varit valdigt mycket upp och
ner. Min forsta kontakt med fotbollen var
nar jag spelade med kompisar pa grés-
mattan hemma pa Ragangen i Sorby. Det
var dér jag hittade karleken till fotbollen,
nar jag fick spela hemma med kompisarna
efter skolan. N&r jag var runt 10-11 tvingade
brorsan (York Rafael, ocksa spelare i Gefle
IFs A-lag) mig att borja trana mer organi-
serat. Jag minns forsta gdngen nér vi tog
en fem minuters promenad upp till Sorby
IP. Dar blev jag kvar och har i princip spelat
med Gefle IF i hela mitt liv, forutom nagra
manader i IK Satra.

Vad var det som gjorde att

du bytte tillbaka till Gefle IF?

-Jag har alltid spelat i GIF och jag har alltid
tyckt att stodet fran ALLA ledare jag har
haft, foréldratrénare och andra, har betytt
mycket. Den som foljt mig langst ér Anders
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Berg (idag ungdomskoordinator pa Sérby
IP). Anders har hjélpt mig med sd mycket.
Speciellt med allt runt omkring med resur-
ser, typ fotbollsskor och medlemsavgift,
komma till och fran tréningar och matcher
och sant. Det var ocksa en stark orsak till
att jag ville vara kvar i GIF. En annan sak
som lockade var att jag da spelade i P16,
sista steget innan U16 och nationella serien
trots att jag bara var runt 14 ar. Sa jag ville
gnugga pa och ta mig upp till U16.

Steget mellan pojklag

och akademiverksamhet,

hur skulle du beskriva det?

- Det var ett ganska stort steg. | P16 ar
tuffaste motstandet lokala lag, som
Sandviken till exempel. Men att komma till
nationella serien och fa méta lag som AIK,

da tédnker man "wow, nu moter vi de basta”.

Det kommer tankar som “ar jag ens bra?”.
Du vet, vi forlorade matcher med 7-0, 8-0.
Det satter sig i huvudet pa en. Men det var
roligt ocksa, men ett stort steg.

Att ga frin att méta Sandviken
till AIK och torska med 8-0, hur
hanterar man det mentalt?
-Det &r bara att fortsatta gnugga. Oavsett
om man &r i U16 eller U17 sa &r det en
utvecklingsprocess. Visst, forsta aren var
det stora forluster men nar vi sen gick upp
i U19 och métte samma lag sa kunde vi
spela 2-2 och sant. Det &r en utveckling
som sker.

Det jag tror har varit bra for mig och
de jag spelade med &r att vi alltid haft bra
tranare och bra resurser med Gavlevallen,
allt runt omkring gor att vi blir battre. Den
mentala biten ar ju, "Ja det ar tufft nu men
jag vet att nar vi kommer till Gavlevallen
kommer trdnaren visa oss vara misstag
och lara oss att minimera dom och goéra
oss battre". Det var viktigt ocksa att fa
héra ”Du &r inte dalig, men dom &r battre
just nu och det far du acceptera. Men vi
ska ta dig till den nivan eller géra dig dnnu
battre”.

Det gav ju resultat och du fick
ditt forsta A-lagskontrakt 2022.
Hur var det?
- Det var stort, jag har krigat for det valdigt,
valdigt 1dnge. Nar jag val kom till A-laget
tankte jag att jag skulle fa fortsatta gora
min grej, dribbla och sa. Jag har ju alltid
varit ganska duktig men det blev en helt
annan grej i A-laget. Forsta aret var ett av
mina jobbigaste ar mentalt. Fran att ha
varit en av de basta till att, for det mesta,
vara petad fran truppen varje match. N&r
jag vél spelade var det nagra fa inhopp.
Men jag ar valdigt tacksam Gver att dven
dar haft otroligt fina och bra lagkamrater
och ledare som har fort mig i ratt riktning.
-Jag har alltid varit en person som
jobbar hart och krigar. Kontraktet med
A-laget var pa ett ar och jag spelade bara
tre matcher. Men tack vare att ledarna och
lagkamraterna drog mig i rétt riktning sa
blev det ju en kontraktsférlangning.

Nu har brorsan York

kommit tillbaka till Gefle IF.

Hur iir det att fa spela ihop igen?

- Det &r faktiskt forsta gangen vi spelar
ihop, det skiljer tre ar mellan oss. Han har
ocksa varit duktig i sina ungdomsar. S3
aven om jag spelade med hans kompisar,
spelade han ocksa med &ldre sa vi spelade
aldrig ihop. Det ar valdigt roligt och det

ar bra for mig, for det ar en person som
ger mig mycket stod men dven mycket
kritik, ibland ganska hard sadan. Men vi &r
blodsbroder och jag kan ta det eftersom
jag vet att det bara ar av karlek och att han
vill mitt basta.

Du har ju gjort den ldnga resan hela
vdgen till A-laget. Vilka drivkrafter
behovs for att ta det steget?

- Man maste tycka att det &r kul, man
maste brinna for det. Det har varit manga
spelare i ung alder, bade i pojklag och i
akademin, som har varit mycket battre an
mig. Jag kan sakert nédmna 10 spelare som
jag da tyckte borde fatt kontrakt fére mig,
men som inte kommit till varje tréning nar
det snoar, eller tyckt att det har varit lika
kul efter en 8-0 forlust och skitit i ndsta
trdningsvecka och sadér. Man maste tycka
det &r kul och se det langsiktigt. Man maste
ha ett varfor. Varfor gor jag det har?

Vad &r ditt varfor?

- Mitt varfor ar for att det &r det roligaste
som finns, och ndgot som har hjélpt mig
att komma bort fran massa andra dumhe-
ter. Jag har alltid tyckt att det &r kul och jag
har varit bra pa fotboll, det har hjalpt mig
att prioritera att ga till fotbollstréningen
fore andra, mindre bra, alternativ.

'‘du ar jakligt
smart, men
du ar jakligt
1at ocksa'.

Om du skulle fa chansen att for ett
kort 6gonblick coacha ditt 14-ariga
jag, vad skulle du sédga till honom?
-Jag har varit en valdigt lat person, det
har markts mycket i skolan. Det har varit
mycket slarv och det angrar jag. Jag har
alltid fatt hora “du &r jakligt smart, men du
ar jakligt lat ocksa”. Det &r inte svart att fa
fotbollen och skolan att ga ihop egentligen
alltsd, och fa det till ratta. Men, det &r val
det. Jag har méarkt att fotbollen och skolan
gar hand i hand. Nér jag gick i nian och i
gymnasiet sa skolkade jag en hel del. D3
tog Gefle IF bort mig fran tréningen och

1&t mig inte tréna. Hela gymnasiet hade jag
mina utvecklingssamtal med skolan och
mina larare har pa Gavlevallen tillsammans

med min tranare och Jocke Carlsson (dava-
rande akademichef). S& hade jag gett mig
sjalv ett tips hade det varit det, ta skolan
mer seriost och anstrangt mig lika mycket
dar som jag gjorde med fotbollen.

Vad jobbar du med idag parallellt
med fotbollen?

- |dag &r jag elevcoach pa Solangsskolan,
haha! En elev jag har nu ser jag mig sjélv i
sa mycket. Han &r ganska bekvam men kan
skitmycket. Det kdnns bra att fa anvénd-
ning av mina egna erfarenheter och fa
hjélpa andra unga. Att fa ge det dér tipset
du fragade om nyss, "Du kan gora bade
skolan och fotboll riktigt bra”, jag forsoker
pusha p& honom och andra och dela med
mig av mina "misstag”.

Du har ju gett en vildigt bra bild av
fotbollsspelaren Torre Rafael, men
miinniskan Torre d3, vem &r du?
-Jag ér fodd i Angolas huvudstad Luanda.
Vi flyttade till Sverige och Harnésand 2005
nar jag var tre ar. Dar bodde vi fram till
2009 innan vi kom till G&vle och Ragangen.
-1 halva mitt liv har jag bara vaxt upp
med mamma och mina tva bréder. Pappa
flyttade tillbaka till Angola 2008 och jag
har inte tréffat honom sen dess. Han
var ocksa valdigt fotbollsintresserad och
spelade pa hog niva i Angola och gick en
domarutbildning har i Sverige. Jag har
massa foton fran nar jag var tre ar och York
var sex ar tillsammans med pappa dér det
ocksa var fotboll hela tiden s& det borjade
val egentligen tidigt.

Det ér ju inte alla som upplevt det
du beskriver nu, med en pappa som
flyttar tillbaka till hemlandet. Hur
var det nér han flyttade?

- Jag vet inte om jag vagar séga jobbigt for
jag var sa pass liten, jag tdnkte bara “han
kommer tillbaka”. Eftersom min aldsta bror
ar sju ar aldre 8n mig och han fick den har
fadersrollen rétt sa tidigt, och blev typ som
en pappa. Mamma har krigat pa med en till
tva jobb hela tiden. York var nérmare mig

i dldern. Det &r klart det var lite tufft, men
inte forrdn York var runt 15 ar, da flytta-

de han ut. Da var det bara jag och dldsta
brorsan och min lillebror Junior som var
nyfédd da. Da var jag ofta ensam eftersom
mamma jobbade valdigt mycket.

Fick du vdxa upp for tidigt?

- Ja verkligen, nar Junior var liten var jag
ofta barnvakt. Jag var 12-13 och tog lillebror
till forskola, skola och allt maojligt. Jag var
mycket med Junior hemma, dd mamma
jobbade for att forsorja familjen, hon var ju

den enda som kunde jobba eftersom alla
andra gick i skolan.

Nir du ser tillbaka pa ditt liv
hittills, vad ér det du ser da?

- Det har varit jobbigt och det ar klart att
jag funderat hur livet hade kunnat se ut
om vissa saker var annorlunda och sd, men
samtidigt finns det alltid dom som har det
véarre. Aven om det funnits manga perioder
dar jag tankt “ska jag skita i fotbollen for
att vara med kompisarna och allt det dar”
sé har jag haft manga méanniskor runtom-
kring mig, inte bara familjen. Vi har hjalpts
at, krigat och vi har fatt saker att fungera
tillsammans. Det blev ju ratt bra till slut
och jag k&nner stor tacksamhet mot manga
manniskor idag.

Jag har sett ganska mycket skit i livet,
och det intréffade en incident med en
anhorig som fick mig att helt fokusera
pa fotbollen. Alltsa, som ung, visst att
det finns saker som lockar, tjdna snabba
pengar och allt det dar. Men min mamma
betyder mycket for mig och jag vill inte se
henne ledsen. Jag ville vélja en vag som var
ratt for min familj.

Vilken roll har Gefle IF

haft i det har for dig?

- Det &r en trygghet. Gefle IF for mig ar
som en riktig familj och ett riktigt hem.
Det betyder mer &n allt. Jag sa till Dalle
(Andreas Dahlén, sportchef) att “jag kan
skriva pa ett 10-arskontrakt om du vill det”.
Ar det ndgonstans jag vill vara s8 ar det
har i GIF. GIF har gett mig mycket och pa
senare ar har jag fatt en till extramamma

i Agneta Edin (verksamhetsansvarig Ett
battre Gavle), haha! Jag har en lang historia
i foreningen och jag vill att den ska bli
langre. @

Namn: Torre Rafael

Alder: 21

Gor: A-lagsspelare Gefle IF
och elevcoach

Familj: Mamma och tre
broder
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HALLBARA

SIFFROR

Ofta pratar vi om fotbollens bety-
delse i mjuka varden - fotboll for-
enar och engagerar. Att omvandla
fotbollens betydelse for samhallet
sett till siffror har varit svarare fram
tills nu.

De hér siffrorna visar svart pa vitt KR MEDLEMMARIGEFLEIF FOTBOLL

breddfotbollens betydelse for sam-
hallet, sett till ekonomiska, halso-
massiga och sociala varden.

Har ar nagra av alla siffror fran vart
hallbarhetsarbete - och dven nagra
helt andra siffror ocksa om korv
med brod ...

145

barn deltog i drets Summercamp

@IS

MATCHER SPELADE VARA LAG UNDER ARET

3,77 TON
Vi har minskat vara resors
koldioxidutslapp med 100 %

i [}

(vilket motsvarar 3,77 ton)
genom att byta bransle fran
diesel till HVO100.

MED BROD

saldes under vara hemmamatcher pa Gavlevallen

143 2% 1104

|6n fran Gefle IF under aret ) o
har spelat match pa Sérby IP fotbollsspelare deltog i Gefle IFs ordinarie verksamhet

22(0) 2383 2003

KRONOR AR DE SOCIOEKONOMISKA BESPARINGARNA VI BIDRAGIT MED 1 AR

20000

Samlades in till Klappakuten i samarbete med Gefle Dagblad

71 114

A har barn traffat andra vuxna an sina
foraldrar eller Iarare genom oss

LEDARE AR AKTIVA | FORENINGEN

26

gjordes av Gefle IFs tva representa-
tionslag sasongen 2022




ATT FOTBOLLEN SKAPAR manga mojligheter
ar ett vedertaget begrepp. | forsta hand gar
tankarna kanske till fotbollsdrommar och
samhallsnyttiga projekt.

Men en férening som Gefle IF bidrar
ocksd med ett forsta jobb att satta pa cv:t
till massor av ungdomar. En av dom ar
19-ariga Svea Joves, som minst sagt tagit
vara pa allt féreningen har att erbjuda.

Svea spelar i Gefle IFs akademi, arbetar
under representationslagens matcher, hjal-
per till kring olika aktiviteter inom Ett batt-
re Gavle och éar kioskansvarig i foreningen.
Ena stunden ser du henne gora ansikts-
malningar pa barnen under hostlovskul
pa Gavlevallen, andra stunden &r hon pa
Sorby IP och styr upp Summercamp.

Svea, vem dr du och
vad gor du i Gefle IF idag?
- Forst och framst spelar jag fotboll i
akademin som malvakt och det var val
egentligen sa jag fick det jobb som jag har
idag. Kansliet skickade ut ett sms till alla
i laget och fragade om nagon ville sta i
kiosken for ett par ar sedan. Jag var snabb
att svara och tankte att det vore kul att fa
gbra nagot mer for féreningen.

| den rollen tog jag mycket ansvar och
det gav utdelning genom fler och fler upp-
drag till dar jag ar idag, som bland annat
kioskansvarig pa GIFs matcher. Utover det
hjalpte jag till med Summercamp under
aret, ett uppdrag som fortsatter, arrange-
rade Hostlovskul pa Gavlevallen och en hel
del annat kopplat till Ett battre Gavle.

Hur var det att jobba

pa Summercamp?

- Det var jattekul, bland det roligaste jag
gjort. Just da forstod jag inte hela grejen
med det, hur fint initiativ det ar och hur
mycket det betyder, inte bara fér barnen
utan ocksa fér mig och dom andra ledarna,
att fa vara en del av det. Det utvecklar

mig som person att fa vara ledare och
forebild, och kanske kormma i kontakt med
manniskor jag inte annars kommer i kon-
takt med. Att fa vara en forebild for unga
barn véxer jag av, det ar valdigt fint.

Niir du inte &r pa Gavlevallen d3?
-Jag &r19 ar och gar sista aret pa gym-
nasiet och kombinerar det med fotbollen
och arbetet i Gefle IF. | det arbetet ingar
allt ifran att fylla pa kiosker, koordinera
och planera aktiviteter, stada, arbetsleda
personal med mera - en bred roll!

Det roliga ar att jag laser beteende-

vetenskap i skolan och det finns jattemyck-
et paralleller mellan det teoretiska i skolan
och det praktiska hér i foreningen, “justja
det dé&r &r ju ndr det har barnet gjorde sa
dé&r”. Sa den praktiska erfarenheten kring
ledarskap och annat jag far har har gett mig
jattemycket.

Det later som att du har ganska
mycket att géra. Hur manga
timmar &r du ledig pa en dag?

- Haha, inte s@ manga. En ledig dag var-
annan helg kanske. Men jag trivs med det.
Forst har jag skolan, sen direkt till Gavle-
vallen for jobb och tréning, kommer hem
runt 8-9 pa kvallen, &ter lite och gar sen
och sover. Jag gillar ett hogt tempo och blir
rastlos nér jag inte gor nagot sa det passar
mig &nda ganska bra i livet just nu.

er-
farenheterna

hjalpt mig
jattemycket.

Nér borjade du jobba i foreningen?
-2021 nér jag var 17 ar. Som jag némnde sa
tog jag snabbt ansvar och gjorde det dar
lilla extra. Tog initiativ och var framat helt
enkelt, det var det som gav mig andra ar-
betsmojligheter. Sen &r jag inte sa rédd for
att skita ner mig och resonerar sa kring alla
typer av jobb, dven jobb som andra i min
alder kanske tackar nej till. Jag vill samla pa
mig arbetslivserfarenheten. Arbetet i GIF
handlar for mig om att bidra till forening-
en, det betyder mer &n pengar. Har far jag
erfarenhet och gemenskap.

Jag har spelat hela mitt liv i Gefle IF och
kdnner mycket for klubben. Nér jag var liten
gick jag pa matcherna pa Stromvallen och
handlade i kioskerna, nu far jag sjélv vara

en del av det, och prata med speakern som
jag annars bara horde fran Idktaren nar jag
var liten. Det &r haftigt att fa vara en del

av nagot som betytt sa mycket for mig sa
l&dnge och fa ge tillbaka.

Det miirks att du har ett driv
utover det vanliga. Var kommer
den hiir ansvarskiinslan fran?

- Jag fick ganska tidigt ta mycket ansvar
hemma. Som malvakt s har du ocksa ett
stort ansvar ute pa planen, det har vél kan-
ske forstarkt det ytterligare. Men ansvaret
kommer ocksa av att jag givits mycket
fortroende under hela min uppvéaxt. Nar
andra litar pa mig sa betyder det mycket,
jag vill uppfylla forvantningarna jag sjalv
och andra har pa mig.

Pa vilket siitt har din

nérvaro i Gefle IF hjilpt dig?

- Det har starkt mig extremt mycket som
person. Innan jag borjade jobba hér var jag
lite radd for att prata med folk, nu &r det
inte ett problem. Jag kan sta framfor vem
som helst och prata. Jag vagar ta initiativ
och har lart mig att det ar lattare att be om
ursékt &n om tilldtelse. Det hér jobbet har
ocksa lart mig vikten av att vara handlings-
kraftig och produktiv, det &r ett snabbt
tempo har sa det géller att hadnga med.

Jag skulle séga att de har erfarenheter-
na tillsammans med det kontaktnét jag har
fatt har hjalpt mig jattemycket. Genom det
har jobbet har jag ocksa fatt testa pa andra
jobb, till exempel som maskot at Gévle City
och inom restaurangbranschen.

Vad betyder foreningen for dig?

- Jag spenderar storsta delen av min vakna
tid har. Jag har fatt vuxna vénner, ett jobb
och mojligheten att spela fotboll har. Det
arinte en plats jag gar till for att jag maste
utan for att den ger mig sa mycket. Fran
att jag var liten sa har Gefle IF foljt mig och
oavsett vad som hander runtomkring i livet
sa har foéreningen blivit en konstant trygg-
het for mig som alltid funnits dar.

Till sist, fotbollsdrommarna

da, hur ser dom ut just nu?

- Jag kombinerar jobb och fotbollen men
prioriterar fotbollen. Drémmen sen liten
har varit Gefle IFs damlag, nu &r jag till viss
del dér. Jag fick spela seniorfotboll forra
aret i Huge men i ar &r jag tilloaka i Gefle IF
och tréanar en del med damlaget. Mitt mal
ar att bli sa bra som mdjligt och spela sa
hogt upp som mojligt. l
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Om fotbollen ar krop en ar ungdemsverksamheten pa Sorby.IP

det obestrldllga hjartat Som pulsEraR365 dagar om aretiVarje Vecka
tréffas over 1000 barn oc unga pa Sorby IPs grasmattor tillsammans
med over 170 ideella Iedare Erlk IIIerhag ar en av dessa ledare
-en verkllg eId»slaI medpassion for det han gOr.

Erik, ta det fran borjan

- hur hamnade du hér?

- Egentligen borjar min relation till Gefle IF
redan i slutet pa 90-talet nar jag flyttade
till Gavle. Da jobbade jag som sportjourna-
list 3t Gefle Dagblad och bevakade Gefle
IF frén pressléktaren, bade pa Stromvallen
och senare pa Gavlevallen.

Som ledare sa borjade den genom att
mina tva tvillinggrabbar borjade i fotbolls-
skolan hos Gefle IF. Ar tva behdvdes det
frivilliga ledare och jag var en av dem som
rackte upp handen. P3 den tiden var vi runt
80 spelare uppdelade i fyra sma grupper
och ett gdng ledare, men idag &r det bara
jag som &r kvar av ledarna som bérjade da.

For tre ar sen gick jag in i vaggen och
var sjukskriven ett ar, vilket ledde till att jag
slutade som sportjournalist. Idag arbetar
jag som engelsklarare pa Polhemsskolan
och &r fotbollstrénare mer eller mindre pa
heltid.

Jag far inte ihop den hér bilden av
att tidigare ha varit utbrédnd och
nu ha ett sa stort driv och engage-
mang som du har idag?

- Det &r egentligen ganska enkelt, jag blir
inte stressad om jag kdnner att det jag
gor &r viktigt och betydelsefullt och far
nagot tillbaka av det. Som l&rare blir man
uppskattad och kdnner att jobbet man
gor ar viktigt och betydelsefullt, dven

om det finns dagar eleverna inte gillar en
ocksa, haha. Det &r likadant pa Sérby IP.
Jag kénner hela tiden att jag gor ett viktigt
jobb, vilket indirekt gor att jag kdnner

mig betydelsefull i min roll och far véldigt
mycket tillbaka av det. Det kanske vore
en skillnad om jag hela tiden jobbade i
motvind och grabbarna var sura, men det
ar dom lyckligtvis inte.

Jag hittade forresten mitt driv till att bli
larare genom idrotten. Genom uppdraget
som ungdomsledare kdnde jag att jag gérna
vill fortsétta jobba med unga. Det &r sa
mycket som gar hand i hand i de hér tva
rollerna. Bédgge handlar om att skapa en
miljo for ldrande och utvecklande. Ordning,
reda och engagemang har varit mina ledord
for att bygga en bra struktur. Nar den struk-
turen &r pa plats, da &r det dags att ocksa
borja lara sig saker. Dar ar grabbarna just nu.

Under vintern har jag sett ett

gédng grabbar som har varit ute

och skottat konstgrasplanen.

Ar det ditt lag?

- Haha, jajaman! Vi har skottat planen nag-
ra ganger den hér vintern. Det &r det som
ar sa fint med det hér laget. Killarna VILL
trdna. Fér dom ar i en miljé dar dom trivs

med varandra och vill utvecklas. Under
trdningarna pa vintern har vi i princip skot-
tat i 45 minuter for att fa fram en liten yta
som vi kor fotboll pa en timme. Trots de
forutsattningarna har det nastan alltid varit
20 killar pa traningarna. Traningen dagen
efter att vi skottat fram planen och det inte
snéat pa nytt har det dykt upp ytterligare
nagra fler.

Det dr imponerande. Vad &r det
som skapar det hir drivet?

- Jag tror att det &r nagon slags gemenskap
dér killarna drivs av samma mal. Vi har en
karna av spelare som ar valdigt drivna och
som har satt en kultur dar vi pushar och
driver varandra, stéller krav pa varandra.
Samtidigt trivs de tillsammans och mar bra.

Det mirks att du dr 6dmjuk, din roll
i det hir dr ju vildigt viktig.

- Ja, det far jag val &nda klappa mig sjélv
pa axeln dver, att ha varlt med och bidragit
till den miljon vi har idag. Det jag kanske

ar mest stolt Over ar att vi har samma

killar som har hédngt med hela végen upp

i aldern, det &r ganska unikt. Varje ar har
jag fatt hora “nasta ar slutar den och den”
eller ”’n&sta ar ser det annorlunda ut, da har
ni en mindre grupp”. Men vi har inte sett
det dér tappet. Jag tror att det &r sa enkelt
att trivs man och mar bra sa slutar man
inte. Visst, det finns dom som upptacker
att dom &r bé&ttre pa hockey eller inneban-
dy och byter sport. Men vi har skapat en
trygghet har som gor att killarna trivs. Var
traningsgrupp under utomhussasongen ar
cirka 50 spelare. Fotbollsmassigt gor det
att vi har en otrolig bredd, men ocksa en
bred "topp”. Det finns sdklart utmaningar
med en sa stor spelartrupp, bade vad géller
tréning och match. Vi férsoker hela tiden
se till att ratt spelare far spela ratt matcher
utifran deras egen niva.

Det hdr engagemanget och

drivet du har, hur manga timmar

i veckan blir det egentligen?

- Ja, men minst 20 timmar i veckan. Bada
grabbarna spelar ju fortfarande ocksa sa
det &r kul. Men det &r viktigt att patala att

i omkladningsrummet eller pa match &r
jag inte pappa, da &r jag fotbollstranare.
Eftersom jag har varit med dom hela vagen
sa ar det valdigt naturligt. Egentligen &r det
vél kanske ett svaghetstecken for fotbollen
i distriktet att jag ar *foréldratrénare” nar
killarna &r 15 ar. Men det &r svart att hitta
ledare. Jag har forsokt att hitta unga killar
som har drivet och vill bli ledare men &rligt
talat &r det inte enkelt, speciellt inte for en
klubb som Gefle IF dér arbetet till 95% ar
ideellt.

Hur stort dr ledarteamet?

- Jag lyckades faktiskt rekrytera en ny
tranare igar, det var tur for annars hade jag
statt sjalv med 30 grabbar pa traningen
idag. Vi &r tva nu, plus tre unga killar som
hjélper till s& mycket de kan och hinner. |
vintras var jag sjélv sa vi har 6kat ledar-
teamet med 100 %, haha!

gemenskap
(]
drivs
o
av samma mal.
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Du har ju varit aktiv ledare
under lang en tid nu, vad ir det
som driver dig att fortsitta?
- Jag far ju ndgonstans en bekraftelse av
det hér. Ser jag det helt egoistiskt, vilket jag
tycker att man som ledare maste gora, sa
utvecklas jag ocksa. Varje dag. Det kanske
Iater konstigt men jag star ju egentligen
inte dér dag ut och dag in for de har 50
killarna, jag star dar for min skull. Jag tror
mycket pa att ha det mindsetet.
Nagonstans langs resans gang har jag
vél insett vilken stor och avgorande bety-
delse jag och alla andra ungdomsledare har
for att fa ungdomarna att fortsatta tycka
det &r kul, ma bra och komma tillbaka dag
efter dag. Egentligen borde man inte fraga
sig hur man far spelarna att ma bra, se till
att ledarna mar bra i stallet, s& kommer det
andra pa kopet. Ledarna ar en forutsatt-
ning for att vi ska ha ett fungerande lag.

Fran ett ledarperspektiv, vad ser
du att den organiserade idrotten
bidrar med till samhillet?
- Oj, jag kan ju bara titta pad min grupp
som &r den stora grupp vi har. Av vara 50
killar &r cirka 60 % utlandsfodda eller har
foréldrar som &r det. Det hdnder att vissa
av “mina” killar ibland inte kan komma
pa tréningen for att familjens busskort &r
upptaget. Bara att betala deltagaravgiften
pa 1500 kronor om aret &r tufft for manga.
Det vill sdga det som &r "bara” for mig.
Samtidigt, dom héar killarna med utldndsk
bakgrund lever for fotboll. Det finns ingen
annan sport, det &r bara fotboll dygnet
runt, arets alla dagar.

Sa pratar man integration ur ett sam-
héllsperspektiv sa har ju idrotten en abso-
lut nyckelroll i samhéllet idag. Och da inte
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Ledarna ar
en forutsatt-
ning

bara i Gefle IF utan dven i féreningar som
Brynés Fotboll eller Satra till exempel, dar
andelen utrikesfédda ocksa &r stor. Det gar
knappt att summera men fotbollen spelar
en sa stor roll i de hdr ungdomarnas liv.

Gefle IF dr ju en stor forening med
over 1000 aktiva, och du dr ledare
for ett lag med 50 spelare. Med en
sa hér stor verksamhet, finns det
nagra utmaningar?
- Ja, Sérby IP maste vara den plan som &r
absolut mest belastad i kommunen. Vi &r
trangbodda, det &r ett problem och den
viktigaste fragan for hela ungdomsféren-
ingen &r att fa spelytor for lagen. Vi beho-
ver fler ytor bade for trdning och match.
Det ar tajt idag. Det ar det. Visst, det ar
en styrka i att vara bade en stor forening
och en stor grupp, men det blir ocksa en
utmaning i den hér fragan. Forra aret fick vi
ibland tranga ihop 45 killar pa en halv elva-
mannaplan. Det &r ocksd manga ledare,
manga spelare och manga viljor i en sadan
hér stor forening. Gefle IF &r inte en ekono-
miskt stark férening sa det ar saklart tufft
for Anders (Berg, ungdomskoordinator) att
halla ihop en séddan héar stor verksamhet.
Sa ja, det &r en utmaning att vara sa
manga, men ocksa fint saklart.

1ditt ochi alla andra lag i forening-
en spelar ju barn fran ett stort upp-
tagningsomrade, ett omrade som
socioekonomiskt ocksa har stora
skillnader - vilka for- och nackdelar
ser du att det ger?

- Jag ser bara fordelar. Om jag generalise-
rar s ar tumregeln att ju aldre laget blir,
desto fler utrikesfodda ungdomar ansluter.
Jag tror att mixen av bade etnicitet och
socioekonomiska forutsattningar &r super-
viktig for dom har barnen. Sorby IP blir ett
stalle att motas pa. Jag som &r i skolvarl-
den ocksa ser att det kanske inte sker pa
samma naturliga satt i skolan langre. Men

fotbollsplanen blir en yta att tréffas pa un-
der ett gemensamt intresse dar fotbollen
forenar dem.

Den hér "mixen” av ungdomar &r en
frdga som vi driver ganska hart. Vi har till-
exempel ofta tva minibussar till bortamat-
cherna nu for tiden. Forsta gdngen var det
valdigt splittrat och man satte sig med sina
nérmsta vanner frdn samma kvarter. Nu
far ingen sitta dar den vill utan vi delar upp
dom i varje buss. Just for att vi vill ha den
h&r mixen i vart lag. Det &r viktigt och jag
anser att det ar bra for Gefle IF att ha ett
upptagningsomrade dar dom har mojlig-
heterna finns, dar ungdomar far métas
utan vare sig synliga eller osynliga barridrer.
Det blir battre for alla.

Det mirks att vi pratar

om din passion?

-Ja verkligen. Jag ar inte kompis med
killarna, jag ar deras tranare. Men man
kommer valdigt ndra varandra. Det ar fint
att se att man kan vara sa betydelsefull pa
det sattet.

Kanske en stor fraga, men om du
fick dromma fritt om framtiden,
hur skulle DU vilja att verksam-
heten pa Sorby IP utvecklades?

-Oj om jag far dromma helt fritt? Jag skul-
le 6nska att grasplanen blev konstgrés 6ver
hela ytan for att utnyttja ytorna battre och
mer under aret. Det &r nummer ett, absolut
viktigast. Nya omklddningsrum och sam-
lingsrum spelar inte lika stor roll, det maste
finnas ytor att trana fotboll pa - det &r det
absolut viktigaste.

Avslutningsvis, vad dr ditt

bista minne hittills fran tiden

som aktiv i Gefle IF?

- Vi har problem med bortamatcher, vi har
inte alltid skjuts till varje bortamatch och
ibland kan det vara en utmaning for killar-
na att ta sig till ratt stalle med lokaltrafi-
ken. Jag minns en av dom forsta gdngerna
nar vi inte hade skjuts infor en bortamatch
i Hagastrom och grabbarna skulle dka buss.
Jag var skitnervos sista traningen innan
match och patalade tydligt for grabbarna
att matchen borjade 13:00 och att alla
skulle vara dér senast 12:00. Nar jag satte
mig i bilen dit for tankarna "undrar om vi
far ihop ett lag idag”. Men nér jag 6ppnade
dorren till omkladningsrummet 12:02 var
ALLA déar. Dom var dessutom tydlig med
att patala att jag var sen, haha! Men ett
sadant driv hos killarna, det gér mig varm
attse.ll

PARTNER

VIKTIGT FOR ETT BATTRE GAVLE

HUR KOMMER DET sig att ett borsnoterat
fastighetsbolag med 6ver 37 miljarder i
tillgdngar, pa sin hemsida stolt visar upp
sitt partnerskap med Ett battre Gavle?

Och varfér ar det sa viktigt, direkt
affarskritiskt, for Fastpartner att
bidra till en social hallbarhet
dér de verkar?

For att battre forsta
kopplingen mellan
Gefle IFs arbete
i samhallet och
hur det knyter an
till ndringslivet
traffade vi Fredrik
Thorgren, region-
chef pa Fastpartner
och en av tio externa
partners som ingar i Ett
battre Gavles styrgrupp.

Fredrik, beritta om Fast-

partner och vad ni gor hér i Givle?
- Fastpartner &r med sina ca 180 000
kvadratmeter uthyrningsbar yta i Gavle
en av de storsta privata kommmersiella
fastighetsagarna i stan. Fastpartner ager
bland annat Hemsta Works som ar fére
detta Ericssons huvudfabrik i Gavle, ett
stort bestand pa Naringen dér vi &r valdigt
involverade i utvecklingen som sker dar.
Ett annat nytt och stort projekt for oss ar
”24/7” pa Gavlehov, en helt ny stadsdel
som vaxer fram dar vi bygger fastigheter
for hotellverksamhet men ocksa kom-
mersiell service, kontor, vard, forskola och
utbildningslokaler samt eventuellt bosta-
der. | den nya stadsdelen kanske vi sticker
ut genom att merparten av det vi tanker
bygga a&r kommersiellt, men det &r ocksa
dar vi ar som bast.

Hur ser ert partnerskap

med Gefle IF ut?

- Vi har varit partner till Gefle IF i sex ar

nu och det borjade egentligen med att vi
tillsammans med foreningen var med och
initierade projektet Nattfotboll. Det blev
sedan ett naturligt nasta steg for oss att
bli partner till hela Ett battre Gavle. Att ta
ett socialt ansvar &r en hjartefraga bade for
bolaget och for vara dgare.

Du ingar ju i styrgruppen for Ett
bittre Givle ocksa, varfor ir det
viktigt for dig och Fastpartner?
- Nar vi utokade vart partnerskap till att bli
officiell partner ingick en plats i styrgrup-
pen. Att det blev just jag foll kanske pa
min lott som regionchef, men
det &r jag valdigt tacksam for.
Personligen brinner jag
for de har fragorna och
ar engagerad i foren-
‘ ingslivet, mest for att
jag ser styrkan och
kraften i det foren-
ingslivet gor. Bade for
mig och for foretaget
ar det spannande och
utvecklande att fa vara
med och paverka arbetet
i Ett battre Gavle i en positiv
riktning. Jag hoppas och tror
att jag med min erfarenhet fran bade
privata engagemang och foretagande kan
bidra i det arbetet.

Vilka fragor ligger pa

bordet hos er i styrgruppen

just nu, finns det nagot

du kan dela med dig av?

- Vi jobbar brett med manga fragor,

men saklart &r det ett stort fokus pa den
drogproblematik och 6kade kriminalitet

vi har sett i Gavle senaste tiden. Hur kan
Ett battre Gavle vara med och bidra till att
stavja den utvecklingen i samhallet? En
annan fraga vi arbetar med ar hallbarhet ur
ett miljdperspektiv, bade kring arenafra-
gan, transporter och andra fragor som &r
kopplade till foreningen. Styrgruppens roll
ar inte att operativt arbeta med detta, men
vi bidrar med idéer och tankar pa ett stra-
tegiskt plan och stottar Gefle IFs verksam-
het i det har arbetet.

Ur ett foretagarperspektiv, vilka
utmaningar i samhillet ser du att
idrotten kan spela en viktig roll?
-Ungdomarna &r var framtid. Kan vi
genom féreningslivet fanga upp barn och
unga, ge dem en vettig och bra sysselsatt-
ning och en stabil vardegrund att luta sig
mot sa ger det valdigt bra forutsattningar

framat i livet. Via Gefle IF och Ett battre
Gavle far ungdomar ocksa kontakt med
naringslivet, till exempel via sommarjobb
och praktik, vilket ar jatteviktigt for oss

da framtida kompetensférsorjning &r en
avgoérande fraga. Med andra ord &r bryggan
mellan foreningsliv och naringsliv en viktig
del i samhéllet bade pa kort och lang sikt.

Herrlaget har avancerat

till Superettan den hir

sdsongen, ser du att det

paverkar er pa nagot sitt?

- Saklart &r jag som fotbollsférélder och
GIF-supporter sedan manga ar glad for
detta. Och det okar ju exponeringen av
vart varumérke, men i drlighetens namn
ar det inte avgdrande for vart partnerskap.
Engagemanget i Ett battre Gavle ar storre
an “bara” elitfotbollen och bygger pa andra
vérden. H
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Kan vi genom
foreningslivet
fanga upp barn
och unga, ge
dem en vettig
och

att luta
sig mot sa ger
det valdigt bra
forutsattningar
framat i livet.
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BLALJUSMATCHEN

BYGGER BROAR OCH SKAPAR GEMENSKAP

BLALJUSSABOTAGE AR EN brottsrubricering som trédde
i kraft i den svenska Brottsbalken sa sent som
1januari 2020. Bakgrunden till regeringens beslut var
bland annat en markant 6kning av olika former av
sabotage mot blaljuspersonalens arbete, bland an-
nat attacker med stenkastning.Forutom den direkta

BATTRE

EN HALLBARHETSRAPPORT
FRAN GEFLE IF FOTBOLL

konsekvensen, att en utryckning innebar en 6kad
fara for personalen som genomfér den, sa finns den
indirekta konsekvensen att manniskor i akut behov
av vard och hjalp kanske inte far den i tid.

ETT ANSIKTE PA UNIFORMEN

Mer eller mindre omgaende efter 1januari 2020
startades ett arbete i Gefle IF inom ramen for
samhallsverksamheten Ett battre Gavle. Hur kan
vi med vara relationer i samhéllet ta ansvar for den
har fragan och bidra till ett tryggare samhélle for
alla? Svaret pa fragan &r Blaljusmatchen.

Blaljusmatchen &r en proaktiv insats och bygger
pa att forebygga och minska blaljussabotage samt
att skapa en relation mellan Gavles unga och
blaljuspersonal, det vill sdga réddningstjansten,
polisen och ambulansen. Det ar vart initiativ for
att motverka och forebygga motséattningar, det vi
kallar “att s&tta ett ansikte pa uniformen”.

- Nar den forsta turneringen skulle arrangeras
pa sportlovet 2022 hade vi ingen aning om hur
manga barn som skulle komma, sager Agneta Edin,
verksamhetsansvarig for Ett battre Gavle.

- Det kom 140 ungdomar. Nar nésta turnering
arrangerades var de 170. Det ar viktigt for oss att
vi orkar halla i och att vara aktiviteter &r dterkom-
mande. Det har visat sig vara en framgangsfaktor i
vilket hallbarhetsarbete du &n jobbar med.

STARKER RELATIONER

Brandmannen Hanna Sundin som deltog i den
forsta turneringen 2022 och har en bakgrund som
malvakt i Gefle IFs damlag:

- Det ger oss jattemycket att traffa ungdomar-
na sa har, sport kan verkligen forena. Vi lar kdnna
varandra och man vill ju inte sabba fér ndgon man
kdnner, séger Hanna. Det &r bra att vi kan visa upp
oss och interagera med ungdomarna.

- Nu kan ungdomar som kénner igen mig fran
Blaljusmatchen komma fram och snacka, det &r
kul. Vi har roligt tillsammans pa fotbollsplanen
vilket mérks utanfér jobbet ocksa.

Polismannen Samuel Hillerstrom, som deltagit
i bédgge turneringarna under 2022, &r inne pa
samma spar.

- Fotboll &r s okomplicerat, du behdver bara
en boll sen kan alla vara med i en aktivitet vi
gemensamt gillar. Ungdomarna kommer fran
olika bakgrunder och det hér kan vara deras forsta
kontakt med polisen, det kdnns fint att visa att en
person i uniform inte ar farlig. De ar valdigt nyfikna
och stéller manga fragor.

INSPIRERAR ANDRA

Ambitionen att s&tta ett ansikte pa uniformen har
gatt hem och de bada blaljusmatcherna har skapat
positiva ringar i samhallet. Férutom det uppenbara
malet att faktiskt bidra till Ett battre Gavle har
Blaljusmatchen ocksa fatt medial uppmaéarksam-
het, bland annat av Svenska Fotbollsférbundet.

- Att vi genom vara samhélisinitiativ ocksa kan
skapa inspiration for andra foreningar runtom i
landet var kanske inte malet fran start, men nagot
vi varmt valkomnar sager Agneta Edin.

- Vi ar overtygade om att ett av de starkaste
verktygen for att motverka kriminalitet i samhallet
stavas inkludering, gemenskap och samhorighet.
Vi kommer fortsatta att outtrottligt arbeta med
de har fragorna, ett arbete som fler och fler av vara
partners ocksd uppmaérksammar och gérna vill
vara med och bidra till, avslutar Agneta. |
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